
1471: شماره تلفن رزرو خدمات اسباب کشی

انجام شد یادداشت هفته قبل از جابجایی6-8

ان اثاث و تعدا کامیون مورد نیاز ز برآوردی برای می 

برنامه ریزی کلی برای چیدمان اثاث برای خانه جدید

ل ز تهیه لیست اثاث میز

برنامه ریزی برای مرخصی کاری و تحصیلی اعضای خانواده در روز اسباب کشی

شکی و  ز ...انجام امور پزشکی اورژانش مانند مراجعه به دندانی 

ل و انجام مواردی مثل دادن فرش به قالیشویی
ز نظافت اثاث میز

انجام شد  هفته قبل از جابجایی4-6

تهیه لوازم و ملزومات بسته بندی مانند جعبه، کاغذ بسته بندی، نوار،

.مواد غذایی فریزری را تا حد امکان مصرف کنید و خرید جدید نکنید

کالاهایی که نیازی به آن ها ندارید را به افراد نیازمند هدیه کرده یا نسبت به فروش آن ها 

.اقدام کنید

ل کنید ز اقدام به نظافت میز

 خود به فرد مورد اعتماد یا پانسیون باشید و مقدمات لازم 
ی

دن حیوان خانکی به فکر سی 

مانند تزریق واکسن او را انجام دهید

 کنید تا برای جابجایی آماده باشند
ی

 رسیدگ
ز
به گیاهان آپارتمای

.قبوض آب و برق و گاز و تلفن را بررسی یکنید

وع کنید .بسته بندی بعصیز وسایلی که تا زمان اسباب کشی به آنها نیاز ندارید را شی

انجام شد  هفته قبل از جابجایی2-4

محله جدیدی که قصد نقل مکان به آن را دارید بیشیر بشناسید

رزرو شویس اسباب کشی و اجاره کامیون

 امن قرار دهید
ز
.وسایل شخصی گران قیمت و مدارک شناسایی تان را در مکای

.بسته بندی وسایل را یک هفته قبل از اسباب کشی به اتمام برسانید

 های لازم را با محل کار خود انجام دهید؛ چراکه احتمالا 
ی

. روز درگی  هستید2هماهنکی

 چک لیست اسباب کشی 

ز شهری باربری و اسباب  کشی درون شهری و بی 
، باربری و بسته بندی با آچاره تمامی خدمات اسباب کشی

https://achareh.co/moving

یادداشت

یادداشت
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انجام شد یادداشت هفته قبل از جابجایی2-4

انجام شد  روز قبل از جابجایی1-5

وری  را بسته بندی کنید ز و مواد ضز خانه را تمی  ز .لوازم آشی 

ز کردن یخچال اقدام کنید ز کردن اجاق گاز، فر و تمی  .نسبت به تمی 

.زدایی کنید  فریزر را یخ

 را جدا و بسته بندی کنید
ز
ها و وسایل باز کردی .لوسیر

.لوازم بزرگ تر مثل مبل ها را برای روز اسباب کشی آماده و سلفون کشی کنید

کت حمل ونقل منتخب و کارگران انجام دهید  آخر را با شی
ی

.هماهنکی

.یک وعده غذایی برای روز حرکت آماده کنید

انجام شد روز اسباب کشی

.کارتن ها و تعداد آن ها را بررسی و یادداشت کنید

.تخت خواب ها را باز و سلفون بکشید

ه را بررسی کنید تا وسیله ای جا نماند .اتاق های خانه قدیمی، کشوها، داخل کمد ها و غی 

ز در خانه و یک نفر پای  در زمان حمل اسباب، در مکان قدیمی و جدید یک نفر امی 

.کامیون قرار دهید

.بعد از پایان جابه جایی تعداد بسته ها و سلامت وسایل را بررسی کنید

. ساعت به برق نزنید2یخچال و فریزر را بعد از قرار دادن در مکان خود، حداقل تا 

یادداشت

یادداشت


